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9:00 – 15:30 hod. 

https://www.gsymposion.cz/detail-akce/1018
https://www.wscastovani.cz/


 

 

8:45 – 9:15 Registrace účastníků 

DOPOLEDNÍ ČÁST 

9:15 – 9:35 Komplexní terapie syndromu diabetické nohy 

se zaměřením na odlehčení 

 

9:35 – 10:35 Praktické aspekty castování 

 

• Speciální kontaktní fixace (Total Contact Cast – TCC) 

a speciální snímatelné kontaktní dlahy 

(Removable Contact Splint – RCS), 

principy jejich fungování 

• Typy speciálních kontaktních fixací a dlah, Sarmiento 

• Metody jejich zhotovení včetně přípravy dolní 

končetiny ke castování 

• Indikace TCC / RCS 

• Kontraindikace TCC / RCS 

• Výhody a nevýhody metody castování 

• Výsledky studií 

10:35 – 11:00 Problematika hojení ran 

 

• Materiály používané k hojení ran 

• Specifika podiatrických pacientů 
 

11:00 – 11:30 Přestávka 

  



 

 

 

ODPOLEDNÍ ČÁST 

Praktická výuka castování a hojení ran 

11:30 – 12:40 Praktická výuka 

 

• Skupina aplikace TCC 

+ příprava dolní končetiny ke castování 

+ filc-padding 

12:40 – 12:50 Přestávka 

12:50 – 14:00 Praktická výuka 

 

• Skupina aplikace RCS 

(ukázka dorzální L-dlahy) 

14:00 – 14:10 Přestávka 

14:10 – 15:20 Praktická výuka lokální terapie včetně NPWT 

 

• Ukázky práce s vlhkou terapií a NPWT 

15:20 – 15:30 Závěrečné shrnutí 

  



 

 

pořádá 

Centrem diabetologie IKEM 

ve spolupráci 

s Podiatrickou sekcí České diabetologické společnosti JEP 

 

 

 

Odborný garant: 

doc. MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D. 
(CD IKEM Praha) 

 

 

 

 
Místo konání: IKEM 
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